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BiOn hiln t00ng Luan hii

GOn day ngi0i Kogi ciing da Ién tilng mOt I0n nOa vO vilc nay, va hi ndi nhi khoc, hy v ng tho
nhan mau thi ¢ tonh tr0 0 ¢ khi qua mul n.

“Nh0ng ng00i tin vao tdm linh gill ng nh chung ta, diu bilt rdng sO kh&c bilt gila qua khi, hil n
t0ivatiOng lai chd la mOtthd 0o 0nh dai ddng ngoan c ma théi”.

Albert Einstein
Luéan hOila mOt chd a0 thu hat rdt nhilu sO quan tdm, nhO ng cing rdt kho nghién clu.

Nam 1882, cac hiic gil va cac thanh vién cla nhilu t0 chlc tdm linh da cung nhau thanh I0p
HOi nghién cOu Tam linh 0 London. MOt trong nhI ng mO ¢ tiéu chinh cOa ho la nghién cOu, mé t0
va cbng bl nhing hiln t00ng chOngtl sU tOntlicla culc sdng sau cai chlt cla than xac.

TO nadm 1882 ti n&m 1930, c4c thanh vién ngl0i Phap va Y cla HOi da phat hiln ra mit sO
ng0Oi cé thd nh 10i nhO ng viDc hO da lam trong céc tiln kil p cla minh. MOt sO tr00ng hOp da
di0c nghién cOu trong thUi gian dai va t0 ra r0t thuydt phOc.

DODi day la mOt sO trong hang ngan nha khoa hilc da nghién clu hiin t00ng Luén hiiva kOt
luDn rOng sO Luén hiitai sinh la co6 thit.

Albert de Rochas (20/5/1837- 2/9/1914) la mOt sU quan chU huy quéan dli Phép, ding thli la
mOt trong nhi ng nha nghién clu tam linh xul't ching nhit cla n00c Phap. Ong nii til ng vii
nhi ng nghién clu vi thdi mién, Luan hii, va cac hiln t10ng di thi0ng. Ong tlng Ia tuy vién BO
tham mOu quan ddi Phap trong sult cull ¢ chil n tranh Phap-Phl, va la hilu trl0ng cla trl 0 ng
Bach Khoa Paris. NhOng thit kU dd r0ng, mOt sO ng00i da bulc 6ng phUitl chlic chl vi 6ng
quan tdm cac nghién clu do.

MOt kO thuOtthOOng d00c sO di ng trong nghién clu hiln t00ng du thai Luan hOi la théi mién.
boi ta Albert de Rochas la ngd0i dlu tién sO ding mOt phD0ng cach c6 hi thing d0 khiln cac
diit00ng dilc thoi mién nhi I0i nhi ng kO nid m trong cac tidn kil p cla hd . Rochas thly rlng
ngay cll khi dlit00ng khéng quan tam tdi hiln t00ng d0 u thai, hD viin ¢é th nhi d00c¢ nhi ng kO
nidm cla minh t0 ki0p tr00c. Rochas da tdm t0t cac phat hiin cla 6ng trong mit t0 bao uy tin [
Phap, xult b0 n nam 1905.

Morey Bernstein

Nam 1956, nha théi mién Morey Bernstein da xult b n cul n sach nii til ng néi vi sU Luén hii
“Tim kiD m Bridey Murphy”. Trong dé Bernstein da trinh bay mit trong nhi ng trl0ng h0 p thoi
mién cla minh. B0 c gil va cac nha nghién clu diu b0 culn hdt minh md bli nhl ng kham pha
mOil0 cla éng vO hiln t00ng Luan hii, khion ph00ng phap didu trd bl nh b0 ng théi mién b0t
diund r0 0 Hoa KO cling nhl nhiDu nOi khac trén tho gili.
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SO hoan nghénh ring rai ma dic gil danh cho culln sach nay chi ra r0ng céng cull ¢ nghién
clu hilntdOng Luan hiidatimthly mitdia vO thich dang trong nin khoa hilc phil0ng Tay
hiln d0i, va din di0ng cho nhing cullc nghién cOu sdu hi'n sau nay vO s Luan hii.

TiOn sO Y khoa: lan Pretyman Stevenson

TiOn sO Y khoa lan Pretyman Stevenson (31/10/1918 — 8/2/2007) la giao sOl bac si tam thin
hlc rit nOi tilng, gil ng dly t0i BOi hi ¢ Virginia. Ong tng 1a giam dl ¢ Ban Nghién c0u Nhan
cach, ting la trd0ng BO mdén Nghién clu Tri giac t0i B0i hi ¢ Virginia, chuyén nghién clu cac
hiln t00ng dO thO 0 ng.

Ti0n sO Stevenson da cling hiln cd dli minh d0 nghién cOu sO Luan hoi. Trong su0t hOn 40
nam, trung binh mii nam 6ng da di mit dol n d00ng 89.000 cay s vong quanh trai dit d0 khio
sat cac trl 0 ng hi p nghi viln Luan hoi. TO ng cng éng da ghi nhi n trén 3.000 tr10ng h0p Luan
hoi tai sinh t0 khOp ndi trén thO gili, va trinh bay cac bl ng chilng dé6 mOt cach hi thi ng, khoa
hic va hit sl c chitilt. Ong ciing da xult bl n 10 cul n s&ch va rlt nhil u tai lilu nghién cOu,
phin nhilu trong s d6 da diil0c cac nha nghién clu khac xem la kinh dil n trong Iinh vO ¢ nghién
cOu Luan hii.

Cac nha nghién clu thI0 ng xuyén trich di n cac sach va bai vil't cla 6ng trong cac 0n phi'm
cla hi. SO nghiém tuc, tac phong thin tring, va dia vO hic thult xult sOc cla Stevenson da
khiD n éng cung vii cac nghién clu cla 6ng vl s Luén hir0tdi0c xem trlng.

Stevenson la tac gil cla nhidu culn sach, trong dé cé Hai mi0itri0ng hp gliy Luéan hOi
(1974), NnOng dia tr0 nhd di0c tiln kilp (1987), Luan hii va Sinh hi ¢ (1997), va Cac triing
hOp Luan hii cda ngd0i Chau Au (2003)... Nam 1960, 6ng d& xult b0 n mOt tai liu rlt co gia trl
va dolt gili thi 0 ng khoa hic, c6 tha dl “Bing ching vl cac ky Oc tiln kiDp” trén TOp chi
Nghién clu tdm linh Hoa KO . Bai vil't nay di0c xem la khuc dl o dl u cho cac nghién clu hil'n
diiv0 sO Luan hii0 cac niOc phiOng Tay.

Cac tri0ng hO'p ma til n sO Stevenson nghién clu 0 p trung vao nhing dla trl nhi di0c tiln

kil p mOt cach t0 nhién, khéng cl n phli qua théi mién. Trong mOi trd0ng hl p, 6ng ghi chép [0
mOt cach hi thOng cac I0i ndi va hanh vi cla dla tr0. Sau d6 éng cl ging xac dinh ngili da
chOt theo nhng gi ma dia trl nhl di0c. ROi 6ng kil m tra cac s vilc ting xOy ra dlli vli ngOUi
qué cll, dI xac minh xem chung cé phu hip vOi tri nh0 c0a dia trl hay khong. Sau khi s dilng
cac phi0ng phap xac di nh gian I0n d0 kil m tra mOt cach kU 100 ng, 6ng ghi chép 10i hD s sO
vilc. Ong dl ¢ bilt quan tam din cac vOt cham va di t0t b0 m sinh (ndu ¢6) 0 trd ma phu hip vii
cac vitthdOng va vitsUo trén ngllichOt (co hO sOU y t0 xac nhin). PhOOng phap ma éng ap
ding vii hang ngan tri0ng hip la r0t chdt chD va nghiém ngot.

Tion sO Y khoa: Morris Netherton

Ti0n sO Morris Netherton da c6 hiln 30 nam kinh nghilm lam sang vl cac Phil ng thi ¢ Dilu tr0
thay thd. Ong xult bl n cul n s&ch “Lil u phap til n kil p” vao nam 1978, la cull n sach dl u tién
trong Iinh vl c Bilu tr0 hUiquy (mOt biln thD c0a phiOng phédp didu trd nhi tim hilu ti0n kil p
cla bl nh nhan). KO t0 d6 6ng da vilt hai cul n sach nla va rit nhilu bai vilt cho sach gido

2/3



Bi Un hiln t00ng Luan hii

Geschrieben von: Vo Quang Chau
Dienstag, den 07. Dezember 2010 um 13:15 Uhr - Aktualisiert Donnerstag, den 10. Januar 2013 um 11:54 Uhr

khoa dii hic, t0 p chi, va nhil'u t0 bao.

TiOn sO Netherton da thanh I0p cac Hic viln giong diy t0i Hoa KO, Bl ¢, Ha Lan, Thiy ST,
Brazil, Canada, van BO. Cac ly thuyltcla éng dillcdly 0 cac llp BOi hic tli Sao Paulo
(Brazil), va Kohn (B0c).

Ti0n sO Netherton t0ng la Giam di ¢ ChO0ng trinh can thil p khO ng holl ng trong cac Trung tam
giam gil trd vO thanh nién, trong thii gian d6 6ng tham gia nghién c0 u phd0ng thd c diC u tr0
ngln hO'n cho céc trl em ma gia dinh c6 viin dD.

Pa c6 hin mit b0 phim tai li0u “Walking After Midnight” d0 tuyén dii0ng Ti0 n sU Netherton va
céc tac phim cla 6ng vl cac nghién clu hil n t10ng Luan hii trong thl gili ph00ng Tay. Ong
da xult hil n trén cac chil ng trinh truyd n hinh ndi tilng Hoa KO nh0: Tom Snyder Interviews,
The Allan Thicke Show, Good Morning America. Ong cting dl 0 ¢ vinh danh trong céc t0 p chi nli
til ng toan clu nh Time, McCall, Tam ly hO' ¢ Ngay nay, New Age Journal, The Los Angeles
Times, cling nhi cac t0 bao va cac tlp chi dinh ki khac.

Cac sach cla Tiln s Netherton d& diCc ddch sang til ng BUc, Ha Lan, Phap, B0 Bao Nha va
Tay Ban Nha.

Hiln nay trén thO gili cang ngay cang c6 nhil u nha khoa hi ¢ danh tillng quan tdm nghién clu
hil n t00ng Luan hoi chuyOn kil p, va s Luan hiida di0c hilu nhi la mdt sO thOt khach quan
khong thD ph0 nhOn. Tuy nhién ngiCita l0it0 ra th0 0 khéng hO bilt t0i di0u nay.

SO tho 0 va vé cIm da trd thanh can binh nany cla loai nglUi, la biln ti0ng cla long ich kO va
sO vo tri. B6 la mOt trong nhiing diu hilu cla sO dilt vong ma vo sO 101 tién tri da cl nh bdo. GOn
day ngili Kogi cling da Ién tilng mOt I0n n0a v vilc nay trong lo I0ng dau bul n, hy vl ng th0
nhan thi ¢ t0 nh tr00 ¢ khi qua mul n.

Nguln
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